
Das Doppelgebot der Liebe 

Liebe, das Zentrum der christlichen Ethik 

 

Leitfaden zur Reflexion:  

- Lies das Doppelgebot der Liebe im Alten Testament: 

 

5. Mose 6,4-9 

➢ Wo mussten die Israeliten dieses Gebot überall anbringen?  

➢ Wem mussten sie dieses Gebot einschärfen? 

➢ Welchen Platz hat dieses Gebot in deinem Leben? 

➢ Wie könnte es bei dir präsenter werden? 

 

3. Mose 19,2 & 17-18 

➢ In welchen Zusammenhang, bringt das Alte Testament die Nächstenliebe? 

➢ Verspürst du Groll oder Hass gegenüber einem Menschen? 

➢ Gibt es eine Möglichkeit diesen Menschen auf das Problem anzusprechen? 

 

- Tausche mit einem Mitchristen darüber aus, was es bedeutet Gott zu lieben und den 

Nächsten zu lieben (Matth 12,28-34)? 

- Gibt es in deinem Leben Kamele (Matth 23,24), welche du bisher verschluckt hast? 

Müsstest du konkret etwas ändern? (Familie, Ehe, Kinder, Eltern, Finanzen, Besitz, 

Erbe, Beziehung, Gemeinde, …)  

 

- 1. Johannes 5,1-3 sagt uns viel über Liebe:  

➢ Was ist nach Vers 3 die Liebe zu Gott? 

➢ Woran erkennen wir nach Vers 2, ob wir unsere Mitchristen lieben? 

 

- In Matth 5,43-48 erklärt Jesus uns, wie wir unseren Feinden begegnen sollen:  

➢ Wie solltest du mit Menschen umgehen, die dir Mühe bereiten? 

➢ Könntest du solche Menschen in dein Gebetsleben integrieren? 


